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Psykiatri: Problematisk samarbejde mellem Kebenhavns prisbelgnnede psykoseteam og
Gaderummet - et bosted for psykisk syge - med kontroversielle holdninger til medicinering.

Af JAMILLA SOPHIE ALV
og MORTEN VESTERGAARD

Skal man skride ind, hvis folk
herer stemmer, og tilkalde

hjelp, nar psykosen ram- *

mer?

Nej, ikke ngdvendigvis,
mener psykolog Kalle Birch-
Madsen og leder af det om-
stridte bosted Gaderummet,
der huser unge kebenhavn-
ske psykisk syge hjemlase.

Den ovenstiende -hold-
ning kombineret med kritik i
en koemmunal tilsynsrapport
samt fra Hvidovre Hospitals
psykiatere spreder bekym-
. 1ing i Kebenhavns Kommu-
nes socialudvalg, der ferer til-
syn med bostedet pa Nerre-
bro.

Thor Buch Granlykke (S)
kalder det uansvarligt over

for brugeme af Gaderum-

met, hvis derikke skridesind.
Og beklager, at kommunen
ikke har grebet ind tidligere.
Margrethe Wivel (R) kalder
tilsynsrapporten  urovak-

kende, mens bade Leslie
Arentoft (V) og SF’s Frank He-
degaard direkte giver udtryk
for utryghed ved Kalle Birch-
Madsens ledelse.
Tilsynsrapportens kritik af,
at Gaderummets personale
opfordrer beboerne til at lade
vare med at tage deres ordi-
nerede medicin, afviser Kalle
Birch-Madsen.

Ingen sladder

»V1 siger, hvad vi mener om
medicin, men det er ikke vo-
res opgave at sladre til psykia-
tere om en behandling, som
aldrig burde vare sat i vaerk.
Psykiatere skal ikke styre be-
handlingen af alle menne-
sker. De skal forst trade til,
nér folk bliver farlige for sig
selv og andre, og psykiatri er
jo ikke guddommelig for-
nuft, « siger han.

Billedet af en ledelse med
udpraget skepsis over for
psykiatrisk behandling be-
kaaftes af overlege og psyki-
ater Merete Nordentoft -

igangsatter af det prisbelen-
nede Opusprojekt, hvor
teams af psykiatere, psykolo-
ger, sygeplejersker og sccial-
radgivere finder og hj=lper
psykotiske unge. Der er tre
teams i Kebenhavn — et af
dem har haft sin gang i Gade-
rummet, hvor Merete Nor-
dentoft selv har oplevet le-
delsens modvillighed.

»Vihar ikke oplevet nogen
imadekommenhed fra ledel-
sens side. Der var ikke den
nedvendige &benhed over
for, at nogle af de mennesker
har brug for behandling, « si-
ger Merete Nordentoft.

Hun mener ellers, at Opus
er en oplagt og relevant sam-

arbejdspartrter for Gaderum-
met.

Brug for medicin

Ledende overlege Helle

Hougaard, retspsykiatrisk af-
deling R, H:S Sct. Hans Hos-
pital, pnsker ikke at forholde
sig til den konkrete sag, men
oplyser, at afbrudt behand-
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=% 1 en tilsynsrapport fra 2006 kritiseres Gaderummets persenale
for at tale beboerne fra at indtage deres ordinerede medicin

mod psykiske lidelser.

=) | edende overlege Birgitte Welcher og overlasge Henrik
Rindom fra Hvidovre Hospital advarer i et brev Kebenhavns
Kommune om, at de feler slg ngdsaget til at ophzeve en
kontrakt om radgivning med Gaderummet pa grund af
bostedets skepsis over for psykiatrisk behandling.

ling kan blive farligt for bade
den psykisk syge og det om-
kringliggende samfund.

»Har man en svar sindsli-
delse, vil langt de fleste have
brug for medicinsk behand-
ling. Har folk haft et kompli-
ceret misbrug vil det ofte ac-
celerere, nar de dropper me-
dicinen. Det kan medfgre ri-
siko  for  selvskadende
aktiviteter eller personfarlig
kriminalitet - f. eks. for at
skabe penge til misbruget,«
siger Helle Hougaard.

Hun mener, at det er ngd-
vendigt med en psykiatrisk
vurdering, nir det galder
nedtrapning af medicin, |

»Alt andet er uforsvarligt.
Varetager man en bofunk-
tion for de allermest syge er
det relevant med et psykia-
trisk tilsyn,« siger hun.

Soaaludvalget skal i dag
tage sfilling fil kritikken og
Gaderummets fremtid.

sophie.alvi@jp.dk
morten.vestergaard@jp.dk
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F-len. Her sover og borunge -
¥ mennesker; som ikkekan

. og bag lagner hat de skabt

| sig hiver deres lille hjem.

. 20-arige Michel er en af
dem. Genert smilende viser

* den morke unge mand sit

 finde ud af atbolandre'ste- |
B der i samfundet. 1 korjeserige -
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" hjem germem to &r frem‘

»Det begyndte pa Fal-
ster,« forklarer ham.
Fadt i det afrikanske land

' Togo, opvokset i Nykebing
‘Falster.: De seneste to arhar

han sammen med 30 andre
unge véret heboér pa bo-
stedet Gaderummet p3 Net-
1ebro i K@benhavn. Et ho-
sted, som i disse dage kriti-
seres at psykiatere for at
modarbejde behandling af

- psykisk syge unge.

Strejfede rundt .

Michel er pa en og samme
tid bdde mnt og venlig,
mens han viser sit vaerelse
frem. Billeder af lillesaster

" Aicha pé veggen. Tv, dvd

og en recl med film. Da han
var 15 4y, flyttede hanisin
egen lejlighed i Nykebing
Falster. Da huslejen ikke
blev betalt, rykkede han til
Kebenhavn, hvor han boe-
de hos en bekendt. De blev
uvenner, og Michel endte
med at strejfe rundt pa Ho-

vedbanegérden.

»En sen aften modte jeg
Kuku, Han tog mig med
herud. Ingen stillede

spergsmél, og jeg fandt ba- -

re gn ledig seng, « Iortae]ler
Michel.

" I mere end et &r boede,
han i bostedets sovesal, in-
den han fik sit eget varelse.

Denne efterrniddag hen-

_ ger ca. 30 unge ud i (zade-

rummet. Leder af bostedet
Kalle Birch-Madsen pastar,
at her sjeeldent er konflikier.

»Det burde ikke kurine la-
de sig gere, Her er udeluk-
kende mennesker, som ikke
kan finde ud af at vzre an-
dre steder. Men her fungerer
de sammen. Det er det, som
politikerne har svart ved at
forstd, fordi de ikke har set
dei. Men humlebien kan
faktisk flyve.«

Kalle Birch-Madsen for-
Klarer, at der ikke bliver stil-
let spaprgsmal til de unge,
der kommer ind ad deren

Nar utilpassede
unge horer
stemmer, er de

Syge; men nar

preester horer

-stemmer, horer

de Gud.
KALLE BIRCH-MADSEN
leder af Gaderummet

forste gang. Alle er velkom-

. mne, sé leenge de ikke tager

hérde stoffer eller har tyve-
koster med. Derfor har in-
gen overblik gver, hvem be-
boerne og brngerme af Gade-
mmimet er.

Ingen dlagnoser

»V1 satter ikke en diagnose
pa folk, og vi har ikke et fi1-
kantet syn pa, hvornar man
er syg. Nir utilpassede unge
horer stemnmer, er de syge,
men nar praster harer stem-
mer, herer de Gud,«siger
Kalle Birch-Madsen og fort-
seetter:

»Men der er ingen psykia-
tere, der tor sige, at de stot-
ter 0s.«

I opholdsrummet sl&:nger
et par unge sig foran et tv. Et
par andre sidder ved de
gamle computere. En ung
mand styrketrzner i grden
med en hund ved sin side.

- Stemmningen er afslappet. En

detl beboere er ifplge Kalle
Birch-Madsen pa arbejde.
Nar der om fa timer er fael-
lesspisning, vil her vare
fyldt. Kalle Birch-Madsen,
der er uddannet psykolog,
forklarer, at han bruger en
del af sin tid pd at holde det,
som han kalder terapeutiske

:_ 20—érlge Mlchel strejfede rundt pa Hovedbanegérden for han fandt et bosted i Gaderummet.

samtaler med de unge.

»Her ma man vare forbe-
redt p4, at en af de unge kan
fa en psykose om et gje-
blik.«

Andre steder forst

Hvad ger I sd, hvis en beboer
fdr en psykose?

»Det tager vi os selv af.
Hvor skulle vi sende de unge
hen? Langt de fleste, som
kommer her, har jo allerede
varet mange andre steder.
Og vores erfaring er, at der
ofte ikke er en rationel
grund til, at de unge far me-
dicin for en psykisk lHdelse.«

Spesger man de unge,.
som heenger ud i Gaderum-
met denne eftermiddag, er
de glade for at veere her. Kat-
ja pd 20 &t har boet et halvt
ar i Gaderummet, indtil hun
for nylig fik en lejlighed i
Sydhavnen. I dag er hun
kommet forbi for at sludre
med sine gamle venner.

Ogsa Michel drommer om
sin egen lejlighed — og et job
som kok 1 en kanfine.

»Men sa lenge jeg er her,
har jeg det godt. Jeg behever
slet ikke verden udenfor.«

: sophie.alvi@jp.dk
. morten.vestergaard@ijp.dk
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